
Kinder – Karate 
Alle Jahre wieder kommt die Primarschule Dürrenast (3. Klasse) 
mit ihrer Lehrerin (Frau Dorcas) zu einem achtteiligen Karatetraining vorbei. 
Es ist wundervoll, diese jungen Menschen unterrichten zu dürfen. 
In jedem Training kommt eine warme und angenehme Energie auf mich zurück,  
die mich immer wieder von neuem motiviert. Ich danke euch allen herzlich,  
dass ich euch in die Kunst des Karate-Do einführen kann. 
 
                                                                                                                          Hans Müller 


